
SETTIMANA
A

SETTIMANA
B

SETTIMANA
C

SETTIMANA
D

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ

GIOVEDÌ

VENERDÌ

Pasta al pomodoro
Mozzarella

Verdura cotta/cruda
Pane-Frutta

Passato di verdura
Spezzatino di 

tacchino
Purè

Pastina in brodo
Platessa a vapore

Verdura cruda/cotta
Pane-Frutta

Pasta al pomodoro
Svizzere alla piastra
Verdura cruda/cotta

Pane-Frutta

Passato di fagioli
Frittata

Verdura cruda/cotta
Pane-Frutta

Pastina in brodo
Petto di pollo

Verdura cotta/cruda
Pane-Frutta

Pasta al ragù
Formaggio

Verdura cotta/cruda
Pane-Frutta

Passato di verdura
Polpettine al sugo

Purè
Pane-Frutta

Riso e patate
Prosciutto cotto

Verdura cotta/cruda
Pane-Frutta

Pasta al pomodoro
Formaggio fresco

Verdura cotta/cruda
Pane-Frutta

Minestra di riso
Spezzatino in bianco
Verdura cotta/cruda

Pane-Frutta

Chicche al pomodoro
Prosciutto cotto

Verdura cotta/cruda
Pane-Frutta

Risotto alle verdure
Formaggio

Verdura cotta/cruda
Pane-Frutta

Pasta all'olio
Petto di pollo

Verdura cotta/cruda
Pane-Frutta

Pastina in brodo
Platessa a vapore

Verdura cotta/cruda
Pane-Frutta

Pasta al ragù
Formaggio

Verdura cotta/cruda
Pane-Frutta

Pastina in brodo
Fesa di tacchino

Verdura cotta/cruda
Pane-Frutta

Pasta al tonno
Frittata

Verdura cotta/cruda
Pane-Frutta

Passato di verdura
Macinato di carne

Patate al forno
Pane-Frutta

Pasta al pomodoro
Platessa al forno

Verdura cotta/cruda
Pane-Frutta
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